
                                                              บันทึกข้อความ 
ส่วนราชการ  กลุ่มงานบริการดา้นปฐมภูมิและองค์รวม  โรงพยาบาลแม่ลาว อ.แม่ลาว จ.เชียงราย 

ที ่  ชร 0033.304/91                          วันที่     15 มีนาคม  2567 

เรื่อง  ขอส่งสรุป โครงการเปิดบ้าน EF  อ าเภอแม่ลาว ปี 2566 

เรียน  ผู้อ านวยการโรงพยาบาลแม่ลาว 

ตามที่ กลุ่มงานบริการด้านปฐมภูมิและองค์รวม  โรงพยาบาลแม่ลาว  ได้จัดท าโครงการ เปิดบ้าน EF   
อ าเภอแม่ลาว ปี2566 ภายใต้งบประมาณโครงการพัฒนาทักษะสมองเพื่อสุขภาวะเด็กและเยาวชน (Executive 
Function Approach) เครือข่ายสาธารณสุขโรงพยาบาลแม่ลาว ประจ าปีงบประมาณ 2566 นั้น 

  บัดนี้ โครงการดังกล่าวได้ด าเนินการเสร็จสิ้นแล้ว กลุ่มงานบริการด้านปฐมภูมิและองค์รวม จึงขอส่งสรุป
แผนงานโครงการ ตามเอกสารที่แนบมาพร้อมนี้  

  จึงเรียนมาเพื่อโปรดทราบ 
        
                                                                           

                                                                                  
       ลงชื่อ...........................................ผู้จดัการประชุม 
              (นางขนิษฐา  เชื้อเมืองพาน)   
                      ต าแหน่ง พยาบาลวชิาชพีช านาญการ 

 

                  
ลงชื่อ..........................................ผู้ทบทวน/รับรอง 

              (นางกฤษณา พุทธวงค์)   
      ต าแหน่ง หัวหน้ากลุ่มงานบริการดา้นปฐมภูมิและองค์รวม 
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        (นายคงศักดิ์ ชัยชนะ) 
                  นายแพทย์เชี่ยวชาญ  
            ผู้อ านวยการโรงพยาบาลแม่ลาว 
 
 



แบบสรุปแผนงานโครงการ  
โครงการ เปิดบ้าน EF  อ าเภอแม่ลาว ปี 2566ภายใต้งบประมาณโครงการพัฒนาทักษะสมองเพื่อสุขภาวะเด็กและ
เยาวชน(Executive Function Approach)เครือข่ายสาธารณสุขโรงพยาบาลแม่ลาว ประจ าปีงบประมาณ 2566 

ชื่อผู้รับผิดชอบโครงการ  
นางขนิษฐา  เชื้อเมืองพาน  ต าแหน่ง พยาบาลวิชาชพีช านาญการ  
กลุ่มงานบริการด้านปฐมภูมิและองค์รวม สังกัด โรงพยาบาลแม่ลาว อ าเภอแม่ลาว จังหวดัเชียงราย 

ส่วนที่ 1 บทสรุปโครงการ 
วัตถุประสงค์ของโครงการ 
        5.1.  เพื่อสร้างการรับรู้การพัฒนาทักษะสมองส่วนหน้าEFแก่ผู้ปกครองเด็ก 
        5.2.  เพื่อให้เด็กปฐมวัยได้แสดงความรู้ความสามารถต่างๆ 

1. สรุปผลการด าเนินกิจกรรม 

กิจกรรม ไม่ได้ท า วันที่ได้ท า 
ผลสรุปที่ส าคัญของการท ากิจกรรม 

กลุ่ม/จ านวนผู้ร่วม อธิบายผลที่เกิดขึ้น 
1 การจัดประชุม ประชมุ
คณะกรรมการเพือ่วางแผนการ
ด าเนินงาน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- 2.การจัดกจิกรรมการเปิด

บ้าน EF  อ าเภอแม่ลาว ปี 
2566  

 
 
 

- จ านวน 4 
ครั้ง            
ในวันที่ 25 
กันยายน 
2566 ,29 
กันยายน 
2566 ,9 
ตุลาคม 
2566ณ 
ห้องประชุม
แพทย์แผน
ไทย      
โรงพยาบาล
แม่ลาว 
อ าเภอแม่ลาว 
จังหวัด
เชียงราย และ
19 ตุลาคม 
2566 
 
วันที่ 20  
ตุลาคม   
2566 

- ร้อยละ 100 
จ านวนคนที่เข้า
ร่วม  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
มีผู้เข้าร่วมกิจกรรม 
ผูป้กครอง จ านวน
ทั้งสิ้น 492 คน ร้อย
ละ82 คน 

อธิบายผลที่เกิดขึ้น อ้างถึงดังนี้ 
- มีบุคลากรภาคีเครือข่ายได้รับ

การแต่งตั้งเป็นคณะกรรมการ
จ าแนกเป็นชุดตามภาระกิจที่
ได้รับมอบหมาย  
- มีการออกแบบกิจกรรมตาม

ก าหนดการ  
- มีก าหนดสถานที่และจัดเตรียม

งาน ณ พุทธมณฑลสมโภช 
750ปี ต.บัวสลี  
- มีการก าหนดการใช้

งบประมาณตามภารกิจที่
มอบหมาย 
- มีการวางแผนกิจกรรมการเปิด

บ้าน EF  อ าเภอแม่ลาว ปี 
2566 วันที ่20  ตุลาคม   
2566 

 
 
 
จากการสังเกตพบผู้ปกครองให้
ความสนใจเข้ารับการท ากิจกรรม
ตามฐานการเรียนรู้ เด็กมีการร่วม
กิจกรรมตา่งๆ อยา่งมีความสุข
สนุกกับการเล่นตามกจิกรรมฐาน 
 

 



 

2. สรุปงบประมาณที่ใชใ้นโครงการนี้ 
รวมงบประมาณทั้งหมด รวมเป็นเงินทั้งสิ้น 145,000 บาท  (หนึ่งแสนสี่หมื่นห้าพันบาทถ้วน )เบิกจ่ายไปแล้ว 

145,000 บาท  บาท คงเหลือ 0 บาท      งบประมาณที่ใช้ไปโดยสรุปยอดเงินรวมในแต่ละหมวด 

1.1  ประชุมคณะกรรมการเพื่อวางแผนการด าเนินงาน จ านวน  4  ครั้ง 
ค่าอาหารวา่งและเครื่องดื่ม 25 บาท x  40 คน x 1 มื้อ x 4  ครั้ง เป็นเงิน  10,000 บาท 

           1.2  ค่าจัดกิจกรรมจดักิจกรรมการเปิดบ้าน EF  อ าเภอแม่ลาว ปี 2566  จ านวน 135,000 บาท   

 

3. ปัญหาและอุปสรรคและแนวทางแก้ไข 
ปัญหาและอุปสรรค ข้อเสนอแนะและแนวทางการแก้ไขปัญหา 

- มีผู้ปกครองบางสว่นไม่มารถมารว่มกิจกรรมได้เนื่องจาก
ติดภาระกิจ  

-การประชาสัมพันธ์ให้บุคลในครอบครัวเป็นตัวแทนเข้าร่วม 

 

 

4. ความสอดคล้องกับยุทธศาสตร์โรงพยาบาล (ใส่เครื่องหมาย ( / ) ยุทธศาสตร์ที่เกี่ยวข้อง) 
        ( /  )  ยุทธศาสตร์ที่ 1 ส่งเสริมสุขภาพป้องกันโรคและคุ้มครองผู้บริโภคเป็นเลิศ ( PP&P Excellence ) 
                 แผนงานที่ 1.1 พัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุ่มวัย 

( / )  ยุทธศาสตร์ที ่2 พฒันาระบบบริการเครือข่ายปฐมภูมิ และคุณภาพชีวิตระดับอ าเภอ 
(   )  ยทุธศาสตร์ที่ 3 พฒันาระบบการบริหารจดัการเครือข่ายสุขภาพ 
(   )  ยทุธศาสตร์ที่ 4 พฒันาบุคคลากร ให้เก่ง ด ีมีสุข 

 

ส่วนที่ 2 ผลการด าเนินงานตามตัวชี้วดั (ระบุรายละเอียด ตัวชี้วัดของโครงการ) 
ตัวชี้วัดโครงการ ผลผลิต/ผลลัพธ์ ที่เกิดขึ้นจริง อธิบายรายละเอียด 

12.1 รอ้ยละ80  ของกลุ่มเป้าหมาย
เข้าร่วมกิจกรรม  

12.2 รอ้ยละ 80 ของกลุ่มเป้าหมาย
ที่เข้าร่วมกิจกรรมมกีารรบัรู้การพัฒนา
ทักษะสมองส่วนหน้าEF ( 
ExecutiveFunctions)   

 

สรุปเป็นร้อยละ 82 1.คณะกรรมทุกภาคส่วนเข้าร่วม
กิจกรรมประชุม จ านวน 4 ครั้ง 
2. มีผู้เข้าร่วมทั้งสิ้น 492 คนคิดเป็น 
ร้อยละ82  ได้มีส่วนร่วมในการรับรู้
การเสริมสร้างทกัษะสมองส่วนหน้าEF 
( ExecutiveFunctions)ผ่านการลง
มือท ากิจกรรมต่างๆ    

 

 

 



 

ส่วนที่ 3 สิ่งที่น าส่งแนบมาด้วยพร้อมรายงานครั้งนี้ 
1. ภาพถ่ายผลงาน และกิจกรรม (จ านวน…4...ภาพ) 

 
ภาพกิจกรรมการจัดการประชุมคณะกรรมการโครงการเปิดบ้าน EF อ าเภอแม่ลาว ปี 2566 

ณ พุทธมณฑลสมโภช 750 ปี  ต าบลบัวสลี อ าเภอแม่ลาว จ.เชียงราย 

วันที่ 20 ธันวาคม 2566  เวลา 08.00 – 16.00 น 

 
                                     วันที่ 25 กันยายน 2566ณ ห้องประชุมแพทย์แผนไทย โรงพยาบาลแม่ลาว 

 
                                   วันที่ 9 ตุลาคม 2566ณ ห้องประชุมแพทยแ์ผนไทย โรงพยาบาลแม่ลาว 

 
                                  วันที่ 9 ตุลาคม 2566ณ ห้องประชุมแพทยแ์ผนไทย โรงพยาบาลแม่ลาว 

                                                              
                                  วันที่ 19 ตุลาคม 2566  ณ พทุธมณฑลสมโภช 750 ปี  โรงพยาบาลแม่ลาว 

               



 

ภาพกิจกรรมการจัดโครงการเปิดบ้าน EF อ าเภอแม่ลาว ปี 2566 

ณ พุทธมณฑลสมโภช 750 ปี  ต าบลบัวสลี อ าเภอแม่ลาว จ.เชียงราย 

วันที่ 20 ธันวาคม 2566  เวลา 08.00 – 16.00 น 

.  

 



 
 
 
 
 
 



 
 

 

 



ใบลงทะเบียนเจ้าหน้าที่ ที่เข้าร่วมงานเปีดบ้าน EF
สถานท่ี พุทธมณฑลสมโภซ ๗๕๐ ปี ตำบลบัวสลี อำ๓ อแม่ลาว
วันเดือน ปี ๒๐ ตุลาคม ๒๕๖๖

ลำด ับ ซื่อ-สกุล ตำแหน ่ง หน ่วยงาบ ลงซื่อ หมายเหต ุ
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ใบลงทะเบียนเจ้าหน้าที่ ที่เข้าร่วมงานเปีดบ้าน EF
สถานท่ี พุทธมณฑลสมโภช ๗๕๐ ปี ตำบลบัวสลี อำ๓ อแม่ลาว
วันเดือน ปี ๒๐ ตุลาคม ๒๕๖๖

ลำด ับ ซื่อ-สกุล ตำแหน ่ง หน ่วยงาน ลงซื่อ หมายเหต ุ
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ใบลงทะเบียนผู้เข้าร่วมงาบเปีดบ้าน EF
สถานท่ี พุทธมณฑลสมโภช ๗๕๐ ปี ตำบลบ้วสลี อำ๓ อแม่ลาว
วับเดือน ปี ๒๐ ตุลาคม ๒๕๖๖

ลำดับ ซ่ือ-สกุล
......  A

ท่ีอยู่ ลงซ่ือ หมายเหตุ
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ใบลงทะเบียนผู้เข้าร่วมงานเปีดบ้าน EF
สถานท่ี พุทธมณฑลสมโภช ๗๕๐ ปี ตำบลบัวสลี อำ๓ อแม่ลาว
วันเดือน ปี ๒๐ ตุลาคม ๒๕๖๖

ลำดับ ซ่ือ-สกล
’ โ

ท่ีอยู่
___________ ไ_________

ลงซ่ือ หมายเหตุ
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ใบลงทะเบียนผู้เข้าร่วมงานเปีดบ้าน EF
สถานท่ี พุทธมณฑลสมโภช ๗๕๐ ปี ตำบลบัวสลี อำ๓ อแม่ลาว
วันเดือนปี ๒๐ ตุลาคม๒๕๖๖

ลำดับ ซื่อ-สกุล ที่อยู่ ลงซ่ือ
_______ v,̂ /̂  /I____

หมายเหตุ
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ใบลงทะเบียนเจ้าหน้าที่ ที่เข้าร่วมงานเปีดบ้าน EF
สถานท่ี พุทธมณฑลสมโภช ๗๕๐ ปี ตำบลบัวสลี อำ๓ อแม่ลาว
วันเดือน ป ี ๒๐ ตุลาคม ๒๕๖๖

ลำดับ ซ่ือ-สกุล ตำแหน่ง
If

หน่วยงาน ลงซ่ือ
_ 1______

หมายเหตุ
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ใบลงทะเบียน นักเรียน/ผู้ปกครองที่เข้าร่วมงานเปีดบ้าน EF 
ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กเทศบาลตำบลป่าก่อดำ อำเภอแม่ลาว จังหวัดเข้ยงราย 

สถานท่ี พุทธมณฑลสมโภซ ๗๔๐ ปี ตำบลบัวสลี อำ๓ อแม่ลาว
วันเดือน ปี ๒๐ ตุลาคม ๒๔๖๖

ลำด ับ รายซ ื่อเด ็กน ักเร ียน ผ ู้ปกครอง/ผ ู้ปกครองโดยธรรม ลงซื่อ หมายเหต ุ
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ใบลงทะเบียน นักเรียน/ผู้ปกครองที่เข้าร่วมงานเปีดบ้าน EF
.ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก............................................อำ๓ อแม่ลาว จังหวัดเชียงราย

สถานท่ี พุทธมณฑลสมโภช ๗๕๐ ปี ตำบลนัวสลี อำเภอแม่ลาว
วันเดือน ปี ๒๐ ตุลาคม ๒๕๖๖

ลำด ับ รายช ื่อเด ็กน ักเร ียน ผ ู้ปกครอง/ผ ู้ปกครองโดยธรรม ลงช ื่อ หมายเหต ุ
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ใบลงทะเบียน นักเรียน/ผู้ปกครองที่เข้าร่วมงานเป็ดบ้าน EF
ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก.......อำเภอแม่ลาว จังหวัดเชียงราย

สถานท่ี พุทธมณฑลสมโภช ๗๕๐ ปี ตำบลบัวสลี อำเภอเฌ่ลาว
วันเดือน ปี ๒๐ ตุลาคม ๒๕๖๖

ลำดับ รายชื่อเด ็กนักเรียน ผู้ปกครอง/ผ ู้ปกครองโดยธรรม ลงชื่อ หมายเหตุ
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ใบลงทะเบียน นักเรียน/ผู้ปกครองที่เ,ข้าร่วมงานเปีดบ้าน EF 
ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กองค์การบริหารส่วนตำบลโป่งแพร่ อำเภอแม่ลาว จังหวัดเชียงราย 

สถานท่ี พุทธมณฑลสมโภช ๗๔๐ ปี ตำบลบัวสลี อำเภอเฟลาว
วันเดือน ปี ๒๐ ตุลาคม ๒๔๖๖

ลำดับ รายซื่อเด็กน ักเรียน ผ ู้ปกครอง/ผ ู้ปกครองโดยธรรม ลงซื่อ หมายเหตุ
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ใบลงทะเบียน นักเรียน/ผู้ปกครองที่เข้าร่วมงานเปีดบ้าน EF 
ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กตำบลจอมหมอกแก้ว อำ๓ อแม่ลาว จังหวัดเชียงราย 
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